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Welkom!

Hallo, mensen van 
Scherpenheuvel-Zichem!
’t Is lente, ’t is lente, ik merk het aan mijn allergie­
medicamenten! Maar gelukkig ook aan een hoop 
fijne evenementen die in deze periode in onze stad 
georganiseerd worden. Buitenspeeldag, sporteldag, 
erfgoeddag, … Binnenkort zijn er geen gewone dagen 
meer over! Er is een hele hoop leuks te doen en te 
ontdekken, en natuurlijk lees je daar alles over in dit 
magaSZine. Persoonlijk kijk ik toch ook vooral uit naar 
dat jaarlijkse feest van ‘maai mei niet’. Een hele maand 
het gras niet moeten afrijden, en dan nog voor de goeie 
zaak ook? Dat is een kolfje naar mijn hand! Dan zal ik 
wel op een andere manier mijn dagelijkse 10.000 stap­
pen zetten. Naar het nieuwe infopunt toerisme of de 
kraampjes aan de basiliek bijvoorbeeld. 

Je leest het, meer dan genoeg 
te doen dus! Tot gauw in 
Scherpenheuvel-Zichem! 

COLOFON
Redactie stadspromotie@scherpenheuvel-zichem.be  
013 39 13 13 Oplage 11.900 exemplaren V.U. College van  
burgemeester en schepenen, August Nihoulstraat 13,  
3270 Scherpenheuvel-Zichem  
Vormgeving  www.sanza.be
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	11	 Samen sportelen is gezond

	14	 Een grotere steun dan ze  
		  zelf beseffen

	16	 Greet Langen’s pleidooi voor 		
		  Samen lezen sterk(t)

	18 	 Erfgoeddag

	19	 Boekenbeurs

	20	 Een klassieker: de abdijentocht!
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24		 Eerste hulp bij verkiezingen  
		  van 9 juni
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Vrijwilligers:  
onze sterren van  
de samenleving
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HALLO 
OUDERS 
Op de achterzijde van elk Kids-ID staat een 
telefoonnummer vermeld dat nuttig kan 
zijn “in geval van nood”: het HALLO 
OUDERS nummer. Het is een algemeen 
telefoonnummer dat hetzelfde is op elke 
KIDS-ID. 

Je kan aan dit algemeen telefoonnummer  
7 telefoonnummers van contactpersonen 
koppelen, bijvoorbeeld: papa, mama, thuis, 
opa, oma, buren, … Iemand die je kind in 
nood aantreft, kan het HALLO OUDERS 
nummer bellen en zo de opgegeven con-
tactpersonen rechtstreeks bereiken. 

Link je 7 telefoonnummers via  
halloouders.be

Een reflecterend huisnummer besteld?
Heb je in februari een gratis reflecterend huisnummer aange-
vraagd? Kom het vanaf 8 april tijdens de openingsuren afhalen 
aan het onthaal van het stadhuis. Dit kan zonder afspraak.

Heb je deze tweede aanvraagronde gemist? Geen probleem!  
Er komt nog een derde. Volg zeker onze communicatiekanalen 
voor de aankondiging.

Betere voorwaarden 
voor Buitenschoolse 
Kinderopvang 
Momenteel geldt het sociaal tarief alleen 
voor ouders die recht hebben op een ver-
hoogde tegemoetkoming van de mutua-
liteit. Vanaf 1 mei komen meer ouders in 
aanmerking: 

	▶ Ouders met een UiTPAS De Merode 
met kansentarief hebben recht op 
een sociaal tarief voor de BKO.  
Dit sociaal tarief bedraagt 50%  
van de ouderbijdrage. 

	▶ Ouders zonder UiTPAS De Merode 
met kansentarief kunnen een 
sociaal tarief voor de BKO verkrijgen 
wanneer ze aantonen dat ze:

	✓ houder zijn van een European 
Disability Card (EDC card)

	✓ zorgen voor een pleegkind  
(attest Pleegzorg)

	✓ recht hebben op een verhoogde 
tegemoetkoming van de 
mutualiteit (attest mutualiteit)

	✓ in schuldbemiddeling zitten  
(attest schuldbemiddelaar)

	  T 013 39 14 80
E KINDEROPVANG@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/KINDEROPVANG

Zitdag voor het invullen  
van je belastingbrief 

	11 JUNI TUSSEN 9 EN 12 UUR + 13 EN 16 UUR

 	DEN EGGER

•	 	MAAK EERST EEN AFSPRAAK VIA 013 39 13 13

•	 	HOU JE RIJKSREGISTER BIJ DE HAND

•	 	EÉN BRIEF PER TIJDSLOT 

Vanaf 2 mei biedt FOD personenbelasting  
telefonische hulp: 02 57 55 666.
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 W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/WIELERHOOGDAGEN                                               
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Wielerhoogdagen  
in Scherpenheuvel-Zichem

Wie koers zegt, zegt Scherpenheuvel-Zichem. Onze mooie stad is al enkele jaren het 
strijdtoneel voor de topkoers Baloise Belgium Tour. Ook dit jaar zijn we gastgemeente 

voor een rit van de Baloise Belgium Tour. Op 14 juni is het centrum van Scherpenheuvel 
het opvallende toneel voor enkele passages en de finish van de 3de rit Turnhout 
– Scherpenheuvel-Zichem. Ook die andere professionele koers, Dwars door het 

Hageland, dendert op 8 juni weer langs de Maagdentoren.

En er is meer. Er is randanimatie voor 
onze inwoners van klein tot groot, voor 
wielerliefhebbers en andere bezoekers. 
Gedurende een ganse week ademt 
Scherpenheuvel-Zichem wielrennen!

PROGRAMMA

Ontdek het geheim 
van fietsenmaker 
Raoul Taburin

Filmliefhebbers kunnen genieten van 
de prachtige wielerfilm ‘Raoul Taburin 
a un secret’, een humoristisch, liefde-
vol verhaal voor jong en oud.

Raoul Taburin, de bekende fietsenverko-
per uit Saint-Céron, heeft een geheim. 
Hij weet alles wat er te weten valt over 
fietsen, behalve hoe hij erop moet rijden. 
De ervaren fietsenmaker wordt door 
iedereen in het dorp bewonderd vanwe-
ge zijn vaardigheid en kennis, zozeer dat 
ze ter ere van hem een fiets een ‘taburin’ 
zijn gaan noemen. Niemand kent zijn 

geheim – zelfs zijn vrouw weet niet dat 
de grote Raoul Taburin niet kan fietsen. 
Als zijn vriend Hervé Figougne, die foto-
graaf is, aankondigt dat hij graag een 
foto wil maken van Raoul die met zijn 
fiets een heuvel afrijdt, moet Raoul ein-
delijk zijn angsten onder ogen zien, met 
onverwacht dramatische gevolgen.

	12 JUNI OM 20 UUR

	GC DEN EGGER

€ 	5 EURO



Op zaterdag 
8 juni doet  
Dwars door 
het Hageland 
onze prachtige 
streek aan.
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Spektakel aan  
de Maagdentoren
Op zaterdag 8 juni doet Dwars  
door het Hageland onze prachtige 
streek aan. De start is voorzien in 
Aarschot en de aankomst in Diest. De 
renners en rensters rijden daarbij door 
Scherpenheuvel-Zichem. 

De beste plek om te supporteren voor 
de koers? In het wielerdorp aan de voet 
van de Maagdentoren natuurlijk! De 
wielerwedstrijd (zowel voor mannen als 
voor vrouwen) passeert er meermaals. 
Je kan de renners dus vanop enkele 
meters afstand aanmoedigen. Volg je 
liever op een groot scherm? Dan kan je 
ondertussen aan de feesttent genieten 
van een hapje en drankje. 

Bovendien kan je tussen de passages 
door rustig de tentoonstellings
panelen  over het wielerverleden van 
Scherpenheuvel-Zichem bekijken!

Ook dit jaar maken we het extra 
speciaal met een spectaculaire 
death ride. Spring vanaf de 
Maagdentoren de diepte in en 
maak een adembenemende 
afdaling over de Demer. 
Adrenaline verzekerd!

I.s.m. vzw de Maagdentoren 

	8 JUNI VAN 11 TOT 18 UUR

	MAAGDENTOREN

€ 	GRATIS

	RESERVEREN VOOR DE DEATH RIDE  
KAN VANAF 2 MEI
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Baloise  
Belgium 
Tour
Op vrijdag 14 juni zijn we op de 
afspraak voor de aankomst van de  
3de rit van Baloise Belgium Tour. Het 
startschot voor de wedstrijd wordt 
gegeven in Turnhout. 

De streep is opnieuw getrokken op de 
Diestsesteenweg, een prachtige en 
door de deelnemers zeer geliefde aan-
komst! Komt het net als vorige edities 
tot een massasprint? In 2021 won de 
Australiër Caleb Ewan en vorig jaar 
was Jasper Philipsen op magistrale wij-
ze primus. De winnaar en leiders in de 
klassementen worden nadien gehul-
digd op het podium voor de basiliek.

Ondertussen bruist het centrum van 
Scherpenheuvel van de activiteit. Op 
de vele terrassen kan je genieten van 
een verfrissend drankje of een lekker 
hapje. De kinderen kunnen hun hartje 
ophalen op de kindermolen of bij War-
me William. Maar ook steltenlopers, 
jongleurs, improvisatietheater en 
andere acts zullen jong en oud verras-
sen tussen de passages. 

	14 JUNI VAN 14.30 TOT ± 18 UUR,  
START KOERS VERMOEDELIJK OM 13 UUR

	CENTRUM SCHERPENHEUVEL

€ 	GRATIS

Muzikale afsluiter
We eindigen met een muzikale surprise 
act, die de moeite loont om de sportieve 
dag mee af te sluiten. 

	14 JUNI VAN 18 TOT 22 UUR

	PODIUM VOOR DE BASILIEK

€ 	GRATIS

	SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/
WIELERHOOGDAGEN 

VRIJWILLIGERS 
GEZOCHT

We zijn nog op zoek naar heel wat 
medewerkers: seingevers, stewards, 
‘gele vlaggen’, parkingaanduiders, ... 
We voorzien voor elke medewerker 
een vergoeding. Je wordt grondig 
gebrieft en ondersteund bij de 
uitvoering van je taak. 

Zin om mee te 
helpen? Laat het 
ons uiterlijk op  
30 april weten.

	  T 0475 88 53 70
E SPORTENJEUGD@SCHERPENHEUVEL-
ZICHEM.BE

HINDER
Een passage van een wielerkoers zoals 
Baloise Belgium Tour gaat altijd 
gepaard met wat hinder. Eventuele 
omleidingen worden ruim op voor-
hand gecommuniceerd en worden 
uiteraard de dag zelf goed aangege-
ven. Woon je langs het parcours of heb 
je er een zaak? Dan blijft de hinder vrij 
beperkt. Tussen de passages van het 
peloton kan je gewoon met je wagen 
doorrijden. Woon je in het centrum 
van Scherpenheuvel? Dan is de hinder 
waarschijnlijk wat groter. 

	WE VOORZIEN EEN BROCHURE  
OM IEDEREEN OP DE HOOGTE TE STELLEN. 
EN OOK OP ONZE WEBSITE  
W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/
WIELERHOOGDAGEN 
VIND JE ALLE INFORMATIE. 

 W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/WIELERHOOGDAGEN                                               
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Bekijk het volledige  
programma op  

www.sinksenfeestenaverbode.be

Sinksenweekend
AVERBODE BRUIST!

Sinksenkwis 
Carl Berteele presenteert de 10de 
editie van de Sinksenkwis. Het niveau 
is voor iedereen haalbaar. Trommel 
dus vrienden en familie op en test je 
kennis! 

	  17 MEI OM 20 UUR 

	 TENT SINT-JANSPLEIN 

€ 	25 EURO PER PLOEG 

	INFO EN INSCHRIJVINGEN  
W SINKSENKOERS.BE/SINKSENKWIS

Sinksenrun
Geniet van een uitdagend parcours in 
en rond de prachtige natuur van 
Averbode tijdens onze 7de editie van 
de Sinksenrun op zaterdag 18 mei 
vanaf 14 uur. 

Je kan kiezen tussen 5 en 10 km. Voor 
de kleinsten is er een kidsrun van 1 km 
en 400 m. 

	  18 MEI VANAF 14 UUR

	 PRINS DE MERODELAAN 

€ 	  TUSSEN 6 EN 9 EURO 

	INFO EN INSCHRIJVINGEN  
W  SINKSENKOERS.BE/SINKSENRUN

Sinksenkoers 
Het Sinksencomité gaat met de 
Sinksenkoers terug naar de basis van 
het wielrennen. In het centrum van 
Averbode zijn er in de namiddag wed-
strijden voor miniemen en aspiranten  
(U9 – U12 jaar) op een afgesloten  
parcours van ± 1,5 km. 

Kom de Remco Evenepoel en Lotte 
Kopecky van de toekomst aanmoedi-
gen en geniet van het enthousiasme 
van onze allerjongste wielrennertjes! 

	  19 MEI VAN 13.30 TOT 17 UUR 

	 PRINS DE MERODELAAN
W  SINKSENKOERS.BE/SINKSENKOERS

Geniet van 
een uitdagend 
parcours in en 
rond de prachtige 
natuur  
van Averbode.

Andere activiteiten 
	▶ VRIJDAG 17 MEI

Kaartspel
	13.30 UUR 

	 SINT-JANSPLEIN 

	▶ ZATERDAG 18 MEI 

Rondrit Vliegend Wiel
	8.30 TOT 14 UUR 

	TENT SINT-JANSPLEIN 

Petanquetornooi
	 INSCHRIJVINGEN 12 UUR, START 13 UUR 

	SPORTHAL AVERBODE

Bingo
	19 UUR 

	TENT SINT-JANSPLEIN 

	▶ ZONDAG 19 MEI 

Rondrit Vliegend Wiel
	8.30 TOT 14 UUR 

	TENT SINT-JANSPLEIN 

Optreden fanfare  
Sint-Jansvrienden

	TENT SINT-JANSPLEIN 18 UUR 

Breugheliaans eten
	DOORLOPEND

	TENT SINT-JANSPLEIN 

	▶ MAANDAG 29 MEI 

Rommelmarkt 
	VANAF 9 UUR 

	ROND DE FEESTTENT EN OMLIGGENDE 
STRATEN, SINT-JANSPLEIN EN OMLIGGENDE 
STRATEN

Breugheliaans eten
	DOORLOPEND

	TENT SINT-JANSPLEIN



Proeven van cultuur  
in den egger

WOENSDAG 17 APRIL OM 20 UUR 

Film in den egger:  
The Boy and the Heron
De meest recente en misschien wel 
laatste film van animatielegende 
Hayao Miyazaki won dit jaar de 
Oscar voor beste animatiefilm. Het 
is het semi-autobiografische verhaal 
van een jongen die zijn vader verliest 
in de oorlog, en dat verlies probeert 
te verwerken door te vluchten in een 
fantasiewereld. Hartverwarmend en 
ontroerend zoals enkel Studio Ghibli 
het kan!

DONDERDAG 25 APRIL OM 14 UUR

Seniorenvoorstelling – 
Cream Colored Ponies: 
Swing is the thing!
The Cream Colored Ponies trakteren 
je op een wervelende show die ont-
roert, swingt en beklijft. Hun liefde 
voor de belangrijkste swingtunes uit 
de jaren ‘40 en ‘50 sleept je mee op 
een muzikale tijdreis. Een unieke 
kans om tijdloze liedjes eerder 
gezongen door grootheden als 
Frank Sinatra, Dean Martin, Louis 
Prima, Nat King Cole, Elvis Presley, … 
opnieuw te ontdekken. 

VRIJDAG 26 APRIL OM 20 UUR

LAZARUS: De Miskenden
Twee vrienden spreken maandelijks 
af om elke keer weer hetzelfde 
gesprek te voeren. Het is een soort 
ritueel voor hen geworden, het biedt 
beiden troost en houvast.Ze sparen 
niets en niemand. Ook zichzelf niet. 
Alleen jammer dat niemand naar hen 
luistert. Met Günther Lesage en 
Greg Timmermans.

VRIJDAG 3 MEI OM 20 UUR 

Filip Jordens:  
Hommage à Brel
Filip Jordens en zijn formidabele 
muzikanten brengen een meesterlij-
ke ode aan de Belgische grootmees-
ter van het Franse chanson: Jacques 
Brel! Wanneer je Jordens op de scène 
bezig ziet en hoort, lijkt het even 
alsof Brel terug is. Hij heeft diezelfde 
energieke jongensachtigheid, die 
combinatie van verlegenheid en 
flair. Filip Jordens is net zo uniek als 
Jacques Brel.

VRIJDAG 17 MEI OM 20.30 UUR

S.P.O.T.: UITWEG, Fahad 
Seriki & Yung Mavu
S.P.O.T. is een muziekconcept door 
en voor jongeren. Laat je een avond 
onderdompelen in het hiphop genre 
met echte Belgische toppers uit dit 
genre. UITWEG is een 21-jarige 
Nederlands- en Franstalige rapper 
uit Leuven, Fahad Seriki bracht vroe-
ger succesvolle projecten onder de 
naam DVTCH NORRIS en van head-
liner Yung Mavu verscheen onlangs 
nog de EP Hotels & Heartbreaks.

Het volledige programma 
vind je op onze website, of 
in de seizoensbrochure die 
je gratis kan komen afhalen 

aan de vrijetijdsbalie in  
den egger. 

 Tot ziens,  
in den egger!

 cultuur
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Herman van Veen viert 60 jaar  
op de planken  
in den egger!

“Hoelang staat u op het toneel?” 
vroeg iemand van een schoolkrant mij 
laatst. “Ik denk zo’n zestig jaar” was 
mijn antwoord. Heb het daarna 
opgezocht. Klopte.

In 1964 kon je ons al huren voor 
feesten, partijen, kerk, rouwdiensten 
en optochten onder het motto: U 
vraagt, wij spelen. In datzelfde jaar 

maakten de pianist Laurens van 
Rooijen en ik ook onze eerste 
voorstelling.

“Als er iets te vieren is, vier het” zei 
mijn vader. Dat gaan we dus doen. 
Tijdens onze aanstaande Vlaamse 
verjaardags-voorstellingen zullen we 
spelen, vertellen en zingen over ons 
leven, verlangens, gevoelens, 

herinneringen, flaters, kijken, lachen, 
traantjes pinken over wat gebeurt en 
dansen wat we nog dansen kunnen.

U kunt ons, als u dat leuk vindt, voor 
deze feestelijke gelegenheid laten 
weten welk lied, welk stuk u ook zou 
willen zien of horen en wellicht 
waarom.* 

Vrolijke groet, Herman van Veen.

Geen Nederlandse artiest wordt 
zo gevierd in de internationale 
theaters als cabaretlegende 
Herman van Veen. Violist, zanger, 
componist, schrijver, acteur, 
regisseur, schilder, …  
Herman is het allemaal. Hij 
reist met zijn voorstellingen 
de wereld rond, van Parijs over 
Amsterdam naar New York en … 
Scherpenheuvel-Zichem.

Praktisch

	23 OKTOBER OM 20 UUR

	24 OKTOBER OM 20 UUR

€ 	BASISPRIJS: 42 EURO
VROEGBOEKACTIE (GELDIG TOT 15 MEI): 40 EURO

MET EN DOOR: HERMAN VAN VEEN, KEES DIJKSTRA, 
JANNEMIEN CNOSSEN, LIEKE MEIJERS, OPHELIA 
VANDER BEKEN EN EDITH LEERKES

(*) Op 23 én 24 oktober komt Herman van Veen terug naar den egger om een bijzonder jubileum te vieren, samen met zijn publiek. Je kan tot 15 mei je reacties 
sturen naar vrijetijd@scherpenheuvel-zichem.be. Wij bezorgen deze dan met veel plezier aan Herman. Bovendien kan je tot 15 mei ook profiteren van de 
vroegboekkorting op de ticketprijzen, dus aarzel niet!
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BUITENSPEELDAG  
OP 17 APRIL!
Ketnet, Nickelodeon en VTM kids zenden geen 
programma’s uit. Binnen zitten is niet aan de orde! 
Kom af voor onze springkastelen, minigolf, archery 
tag, kindergrime, eendjes vissen, kinderboerderij, 
mobiel skatepark, gekke fietsen, hindernissenpar-
cours, multimovepad, spidertoren XXL, staande 
wip, megabouwblokken, airbrush tattoos, …

	17 APRIL VAN 13 TOT 17 UUR 
	LOCATIES

	✓ Voetbalterrein KVV Scherpenheuvel, 
Schoonderbuken 

	✓ De Hemmekes, Zichem 

	✓ Scoutsterrein, Averbode 

	T 013 39 14 40  
E SPORTENJEUGD@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 
W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/BUITENSPEELDAG

KIJK!  
IK  FIETS…!
Leer je kind fietsen in  
1 les van ongeveer  
2,5 uur! 
Als (groot)ouder begeleid je het kind en een 
ervaren lesgever geeft de nodige tips. Op het 
einde van deze sessie fietsen alle kinderen op 
twee wielen naar huis met hun fietsdiploma 
in de hand.

	1 JUNI VAN 13.30 TOT 16 UUR

	SPORTHAL SCHERPENHEUVEL

€ 	5 EURO

	PRAKTISCHE INFO EN INSCHRIJVINGEN:
W SPORTREGIOWINGEDEMERVALLEI.BE/KIJK-IK-FIETS

KUBB je  
gezellig mee?
Jaarlijks organiseert de sportregio Winge-Demervallei 
i.s.m. Factor G een inclusief KUBB Toernooi in 
Scherpenheuvel. Op deze recreatieve dag kan iedereen 
(in ploegverband van 2 tot 6 spelers) deelnemen aan 
het toernooi.

	21 APRIL VAN 11 TOT 16 UUR

	PARKING DEN EGGER, AUGUST NIHOULSTRAAT 74 

€ 	20 EURO PER PLOEG

	INSCHRIJVINGEN  
W SPORTREGIOWINGEDEMERVALLEI.BE/KUBB-TOERNOOI
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SAMEN 
SPORTELEN  
IS GEZOND
Beoefen in een ontspannen sfeer je favoriete sport 
of maak kennis met nieuwe sportactiviteiten  
tijdens deze sporteldag voor 50+’ers. We ontvan-
gen je gezellig met koffie. De broodjes tijdens de 
middagpauze en een lekker stukje taart tijdens het 
slotmoment zorgen voor nieuwe energie zodat je 
de benen los kan gooien op de dansvloer.

	7 MEI, 9 TOT 16 UUR 

	DEN EGGER

€ 	10 EURO

	INSCHRIJVEN VERPLICHT VIA  
W SPORTREGIOWINGEDEMERVALLEI.BE/SPORTELDAGEN

OP STAP  
IN DE REGIO
De (sport)regio Winge-Demervallei 
biedt boeiende wandelingen aan. Een 
stadswandeling, het ontdekken van 
eeuwenoude monumenten of genie-
ten van de bloesems. Verscheidenheid 
troef. Trek je wandelschoenen aan en 
ontdek onze regio!

	MAAND MEI

	SPORTREGIO WINGE-DEMEVALLEI

	W WANDELROUTES VIA  
W SPORTREGIOWINGEDEMERVALLEI.BE/
OP-STAP-IN-DE-REGIO

REGIONALE
SPORTELDAG
7 mei 2024
Scherpenheuvel-Zichem

Aarschot | Begijnendijk | Bekkevoort | Diest | Holsbeek | Rotselaar | Scherpenheuvel-Zichem | Tielt-Winge

MEER INFORMATIE 

https://sportregiowingedemervallei.be

 d
ru

k:
   

   
   

   
   

   
   

   
  

V.U.: ILV sportregio Winge-Demervallei, Pastoor Pitetlaan 30, 3130 Betekom

INSCHRIJVEN
Inschrĳven en online betalen kan enkel digitaal via onze website: 
https://sportregiowingedemervallei.be/.

Bĳ de online inschrĳving moet een online betaling van € 10 per persoon gebeuren 
om de inschrĳving definitief in orde te brengen.

Inschrĳven kan tot en met dinsdag 30 april 2024.
Op de dag zelf ter plaatse inschrĳven is niet mogelĳk.

AARSCHOT:
Sportdienst 
Demervallei 8 - tel: 016-56 20 15
sportdienst@aarschot.be

BEGIJNENDIJK:
Sportdienst 
Pastoor Pitetlaan 30 - tel: 016-53 66 75
vrĳetĳd@begĳnendĳk.be

BEKKEVOORT:
Sportdienst 
E. Coolsstraat 17 - tel: 013-46 05 89
sport@bekkevoort.be

DIEST:
Sportdienst 
Koning Albertstraat 18 - tel: 013-35 32 87
sportdienst@diest.be

HOLSBEEK:
Sportdienst
Dutselstraat 15 - tel: 016-62 95 04
sport@holsbeek.be

ROTSELAAR:
Sportdienst
Provinciebaan 2 - tel: 016-61 64 50
sport@rotselaar.be

SCHERPENHEUVEL-ZICHEM:
Dienst sport en jeugd
August Nihoulstraat 74 - tel: 013-39 14 40
sportenjeugd@scherpenheuvel-zichem.be

TIELT-WINGE:
Sportdienst
Ralisweg 17 - tel: 016-63 95 61
sport@tielt-winge.be
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 sport
DOE MEE AAN DE 10.000 STAPPENCLASH 

EN STAP SCHERPENHEUVEL-ZICHEM NAAR DE OVERWINNING!

1 - 31 MEI 
2024

Van 1 tot 31 mei 2024 nemen wij het tegen andere steden en gemeenten op in een 
wedstrijd om zoveel mogelijk stappen te zetten. Neem ook deel. Want elke stap telt!

Leuke uitdaging, 
alleen of samen 

met anderen.

Een gezond en 
fit lichaam, minder 

stress en meer 
energie. 

Win mooie 
prijzen.

Word lid van de groep van 
Scherpenheuvel-Zichem. 

Beweeg, stap, wandel zoveel 
mogelijk. Volg de tussenstand 
live op www.10000stappen.be 
of in de app. 

Tel je stappen met een stappen-
teller, activity tracker of 
smartphone-app. 

Koppel je Google Fit, iHealth, 
Garmin of Fitbit aan 10.000 
stappen. Of geef je gezette 
stappen handmatig in op de 
10.000 stappen-website of -app. 

1

2

1

2

35

4

3

hoe stap jij Scherpenheuvel-Zichem 
naar de overwinning? 

Registreer je op 
www.10000stappen.be of down-
load de app ’10.000 stappen’. 

3 redenen 
om deel te nemen

Aarschot, Begijnendijk, Bekkevoort en Scherpenheuvel-Zichem gaan ook de strijd aan 
met elkaar. Stap mee zodat jouw gemeente met de wisseltrofee aan de haal gaat!

DOE MEE AAN DE 10.000 STAPPENCLASH 
EN STAP SCHERPENHEUVEL-ZICHEM NAAR DE OVERWINNING!

1 - 31 MEI 
2024

Van 1 tot 31 mei 2024 nemen wij het tegen andere steden en gemeenten op in een 
wedstrijd om zoveel mogelijk stappen te zetten. Neem ook deel. Want elke stap telt!

Leuke uitdaging, 
alleen of samen 

met anderen.

Een gezond en 
fit lichaam, minder 

stress en meer 
energie. 

Win mooie 
prijzen.

Word lid van de groep van 
Scherpenheuvel-Zichem. 

Beweeg, stap, wandel zoveel 
mogelijk. Volg de tussenstand 
live op www.10000stappen.be 
of in de app. 

Tel je stappen met een stappen-
teller, activity tracker of 
smartphone-app. 

Koppel je Google Fit, iHealth, 
Garmin of Fitbit aan 10.000 
stappen. Of geef je gezette 
stappen handmatig in op de 
10.000 stappen-website of -app. 

1

2

1

2

35

4

3

hoe stap jij Scherpenheuvel-Zichem 
naar de overwinning? 

Registreer je op 
www.10000stappen.be of down-
load de app ’10.000 stappen’. 

3 redenen 
om deel te nemen

Aarschot, Begijnendijk, Bekkevoort en Scherpenheuvel-Zichem gaan ook de strijd aan 
met elkaar. Stap mee zodat jouw gemeente met de wisseltrofee aan de haal gaat!

DOE MEE AAN  
DE 10.000 STAPPEN-
CLASH EN WIN!

Van 1 tot 31 mei 2024 neemt onze stad het 
op tegen andere steden en gemeenten in 
een wedstrijd om zoveel mogelijk stappen 
te zetten. Doe mee, stap Scherpenheu-
vel-Zichem naar de overwinning en maak 
kans op mooie prijzen. 

Hoe neem je deel?

1.	Registreer je op 10000stappen.be of in 
de app 10.000 stappen en activeer je 
profiel via de link in je mail.

2.	Zoek de groep ‘Scherpenheuvel-
Zichem’ en word lid.

3.	Geef je stappen of andere 
beweegactiviteiten in. 

Vind je in dit magaSZine niet genoeg inspira-
tie om in actie te komen? Surf eens naar 
www.10000stappen.be of naar scherpen-
heuvel-zichem.be/10000stappen



 samen
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Ze zijn zó belangrijk. Zonder vrijwilligers zouden sommige 
wandelingen, sportlessen of voorleessessies niet kunnen 
doorgaan. Ze animeren kinderen, tappen bij evenementen, 
houden middagtoezicht op school en zorgen ervoor dat onze 
stad netjes blijft. Zelfs de neutrale burenbemiddelaar is een 
vrijwilliger! Deze inwoners delen hun tijd en energie,  
zonder iets terug te verwachten. 

Hoog tijd om een aantal van hen voor te stellen:

PETER EN URSZULA

Ontmoet dit inspirerende duo dat een 
indrukwekkende nalatenschap van 
vrijwilligerswerk op hun conto heeft. 
Helpen zit in hun genen. Zo onder-
steunen zowel Urszula als Peter de 
dienst toerisme waar nodig. Bij tal van 
activiteiten in onze gemeente zie je ze 
beide ijverig aan het werk. Urszula 
houdt bovendien middagtoezicht in 
de scholen van Zichem en Peter helpt 
in de lagere school van Testelt. Stilzit-
ten is niet aan hen besteed.

Peter:

“Als vrijwilliger geniet 
ik mee van de sport en 
cultuur in onze 
prachtige gemeente. 
Het contact met 
andere mensen houdt 
mij jong en gezond.”

Urszula:

“Het vrijwilligersteam 
hangt erg samen, en ik 
voel me bevoorrecht 
om daar deel van uit te 
maken. Ik hoop nog 
lang mijn werk te 
kunnen doen.”

Vrijwilligers: onze sterren van de samenleving

TILLY

Ook Tilly zet zich enorm in voor onze 
gemeenschap. Deze sportieve 
kruidenvrouw helpt als 'Fietsvriend'. Ze 
leert anderstalige fietsers op weg om 
het Nederlands beter te gebruiken en al 
fietsend onze stad te ontdekken. 
Tijdens de 'Babbelwandelingen' leert zij 
wandelaars over allerlei kruiden en 
planten. En zij die willen, kunnen dan 
hun verhaal aan haar vertellen.

Tilly:

“Vooral de 
ontmoetingen en het 
beter leren kennen 
van vluchtelingen 
geeft voldoening.  
Het maakt me 
dankbaar voor mijn 
eigen situatie en  
geeft me zelfs meer 
persoonlijke 
veerkracht.”

We hadden graag elke vrijwilliger in beeld gebracht en elk verhaal veel uitgebreider. Het ontbrak ons aan pagina’s. Toch willen 
we hen op deze manier bedanken. Er is trouwens één gemeenschappelijk deler als antwoord op de vraag waarom ze dit doen: 
ze halen voldoening uit dit werk. Volgens wetenschappelijke studies zouden mensen die veel geven gelukkiger zijn. We wensen 
hun dit van harte toe!
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Vrijwilligers: onze sterren van de samenleving

JOS

Jos is er eentje uit de duizend en 
heeft een bewonderenswaardig pal-
mares als vrijwilliger. Hij is actief bij 
de Fietsschool, Megakids, Samen 
bewegen, Babbelwandelingen en als 
Mooihouder. Hij is zaalbeheerder van 
De Keyt en maakt deel uit van de 
groep programmatie van den egger. 
En alsof dit nog niet voldoende is, 
maakt hij ook deel uit van het dage-
lijks bestuur van de Sportraad en tal 
van lokale verenigingen. 

Jos:

“Vrijwilliger zijn, is  
bij ons als kind 
ingebakken. Ook mijn 
ouders waren altijd 
actief. Je ervaart ook 
zoveel fijne dingen  
als vrijwilliger.”

JENNY

Ook onze bibliotheek kan de hulp van vrij-
willigers goed gebruiken. Zo is Jenny één 
van onze trouwe helpers. Al sinds 2010 
begeleidt ze vakkundig het Leesmoment 
waar ze een vooraf gelezen boek diepgaand 
bespreekt met de deelnemers. 

Jenny:

“Ik vind dat ik dit moet 
doen als bijdrage aan de 
gemeenschap.”

MARC

Marc doet al tientallen jaren vrijwilligerswerk 
in de bibliotheek van Scherpenheuvel- 
Zichem. Hij geeft schaaklessen aan kinderen 
en volwassenen.

Marc: 

“Met het schaakspel 
ontwikkelen jongeren 
belangrijke vaardigheden 
zoals concentratie, 
problemen oplossen, 
omgaan met verlies, 
logisch redeneren, 
doorzetting. Daar help  
ik graag aan mee.”

JIERSEL

En wie nu denkt dat enkel vijftig-, zes-
tig- of zeventigers ons helpen, denkt 
mis. Ontmoet Jiersel! Deze enthousi-
aste 18-jarige helpt al 4 jaar tijdens de 
schoolvakanties bij de speelpleinwer-
king. Zo animeert ze kinderen bij Plein 
op Wielen, een busje vol speelmateri-
aal dat wekelijks naar een andere loca-
tie gaat. Haar creatieve geest loslaten 
en enthousiasme overbrengen tijdens 
de speelpleinweek, is voor haar het 
toppunt van plezier.

Jiersel:

“Wat is er mooier dan 
kinderen met een 
lach op hun gezicht 
naar huis zien gaan? 
De goeie band tussen 
de monitoren zorgt 
voor een fijne sfeer. 
En dat voelen de 
kinderen ook.”
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Vrijwilligers gezocht

Heb jij energie, goesting, 
een paar handen of benen 
te geef?  

We zijn op zoek naar:

Animatoren voor Plein op Wielen:

	✓ 16+, enthousiast, teamspeler

	✓ voor kinderen tussen 4 en 12 jaar

	✓ tijdens de zomervakantie

 

	T 013 39 14 40  
E SPORTENJEUGD@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
WSCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE/VRIJE-TIJD
 

Fietsvrienden:

	✓ voor het begeleiden van fietstochten 
met anderstalige deelnemers doorheen 
onze gemeente

	✓ tijdens de fietstochten focus je op 
Nederlands oefenen

	✓ je vergroot zo de kansen van 
anderstaligen om deel te nemen aan 
onze samenleving. 

Kom naar het startmoment van Fietsvrienden. 
Wij helpen je op weg met tips en tricks en je 
maakt kennis met je fietsvriend. 

	5 JUNI VAN 18.30 TOT 20.30 UUR 

	DEN EGGER

	T 013 39 14 14
E GEZONDHEIDGELIJKEKANSEN@SCHERPENHEUVEL-
ZICHEM.BE

Helen en Michael zijn jonge ouders met een 
derde kindje op komst. Via Home-Start Diest/
Scherpenheuvel-Zichem kwamen ze in contact 
met vrijwilliger Nele.

EEN ‘GOEIE VIBE’
Helene: Na een uitgebreid kennismakingsgesprek, vernam ik al 
snel dat er een vrijwilliger paraat stond voor ons. En tijdens de 
eerste kennismaking met Nele voelde ik meteen dat de ‘vibe’ 
goed zat.

Ik vond het heel moeilijk om tijd voor mezelf te maken. Ik kwam 
alleen buiten als het echt nodig was, bijvoorbeeld om de kinde-
ren naar school te brengen. Maar Nele heeft dit veranderd, had 
geduld en was er voor mij, zonder te oordelen. Nu, een jaar later, 
beschouw ik haar als een echte vriendin. We zijn al samen naar 
de bioscoop geweest.

Michael: Nele heeft ook een mooie band opgebouwd met de 
kinderen, die vaak naar haar vragen. Helene en ik kunnen daar-
door al eens samen tijd doorbrengen, zonder kinderen. Niet evi-
dent. Ze is een vanzelfsprekend deel van ons gezin geworden. 
Intussen doen we ook samen met het gezin van Nele al eens een 
activiteit: een barbecue in de zomer of een uitstap naar de  
bioscoop. Zonder de steun en aanmoediging zouden we dit 
nooit ondernemen.

OP TEMPO VAN HET GEZIN
Michael: Home-Startvrijwilligers zijn een grotere hulp dan dat ze 
zelf beseffen. Ze zijn eigenlijk van onschatbare waarde, ik heb 
oprechte waardering voor hen.

Helene: Nele is een deel van ons netwerk geworden.

Michael: De sleutel van dit succes is dat Nele de tijd heeft geno-
men en het tempo van ons gezin volgde. We zijn samen gegroeid 
in dit traject.

Helene: En er was en is veel begrip, respect en oprechte vriend-
schap.

Een grotere 
steun dan ze 
zelf beseffen
HET VERHAAL VAN HELENE,  
MICHAEL EN NELE



“Tijdens de eerste 
kennismaking met Nele 
voelde ik meteen dat de 
‘vibe’ met de vrijwilliger 
Nele goed zat.”
Helene, mama

“Nele nam de 
tijd en volgde 
het tempo van 
ons gezin.”
Michael, papa

“Er is veel 
begrip, respect 
en oprechte 
vriendschap.”
Helene, mama

De sleutel van dit succes?
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Home Start kan  
ook jouw hulp 
gebruiken!
Wil je ook ouders ondersteunen? Wil je 
ook een luisterend oor bieden? Wil je 
ook de kansen van kinderen in jouw 
buurt verhogen? Dan zoekt Home-
Start Diest Scherpenheuvel-Zichem 
jou! 

Schrijf je snel in voor één van onze online 
infosessies en kom meer te weten over 
onze werking!

	T 0493 84 37 02
E HAGELAND@HOMESTARTVLAANDEREN.BE
W HOMESTARTVLAANDEREN.COM/
INFOMOMENTEN
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Greet Langen’s pleidooi voor  
Samen lezen sterk(t)
Samen lezen sterk(t) is een cursus 
in samenwerking met Herstel
academie Demerland. Als deelne-
mer geniet je in kleine groep van 
verhalen of gedichten die worden 
voorgelezen. 

Klopt dit, Greet?

Het is meer dan dat. We proberen 
via het samen lezen met elkaar in 
dialoog te gaan over de dingen die 
ons in het dagelijkse leven raken. 
Het is bedoeld voor iedereen die wil 
werken aan zijn persoonlijke groei, 
maar ook voor mensen met een 
psychische kwetsbaarheid. De 
kracht van deze cursus ligt in het 
feit dat het ontwikkeld is door een 
professional (psychiatrisch ver-
pleegkundige, ergotherapeut(e), 
psycholo(o)g)e) samen met iemand 
met ervaringskennis. 

Hoe gaan jullie dan precies  
aan de slag?

Na een warme welkom en een kop 
koffie lees ik een kortverhaal of een 
stukje uit een boek voor. Iedereen 
krijgt even de tijd om de tekst te 
laten binnenkomen. Daarna gaan 
we, door middel van open vragen, 
met elkaar in dialoog. Over wat ons 
raakt in de tekst en over wat we 
herkennen of juist niet herkennen 
in ons leven. We ervaren dat samen 
praten over een onderwerp verbin-
ding creëert. Maar je mag ook 
gewoon mee genieten van een 
tekst in gezelschap van anderen. 

Iedereen welkom!

	7 MEI, 21 MEI, TELKENS VAN  
19.30 TOT 20 UUR

	BIBLIOTHEEK 

€ 	GRATIS

	T 013 38 06 30
E HERSTELACADEMIEDEMERLAND@SAD.BE 
W HERSTELACADEMIE.BE EN  
W  SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.
BIBLIOTHEEK.BE

Ervaringsdeskundige trainer bij 
Herstelacademie Demerland

Winnaar De Kronkelprijs 2018 
met het gedicht De laatste nacht

GREET

 leest

Vlaanderenleestdag  
in de bib 
Het thema dit jaar: Lees. Overal. Altijd. 
Laat deze dag niet ongemerkt voorbij-
gaan en kom langs! 

	23 APRIL 

Jouw bib wordt een 
boekstart-bib…
…want lezen is belangrijk, ook op jonge 
leeftijd! Op twee momenten vóór je 
peuter naar school gaat, krijg je via 
Kind en Gezin of via de bibliotheek een 
boekenpakket en informatie over voor-
lezen en de bibliotheek. 

Geïnteresseerd?  
Kom af!

	18 MEI VAN 9.30 TOT 13UUR 

	BIBLIOTHEEK 

€ 	GRATIS
T 013 391470
E BIBLIOTHEEK@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BIBLIOTHEEK.BE

	HOU ZEKER ONZE WEBSITE EN FACEBOOK-
PAGINA IN DE GATEN VOOR MEER INFO
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 wandelt

De wedstrijd 'brug  
zoekt naam' is afgelopen! 

Bedankt voor de vele reacties! Op 25 april hangen de 
kinderen van het 4de leerjaar van de basisscholen van 
Zichem, Testelt en Averbode de naambordjes op de 
zeven bruggen. Wil je de namen weten? Kijk dan zeker 
even op visit/Scherpenheuvel-zichem.be na 24 april. 

Langs pelgrimswegen 
naar Scherpenheuvel 
Voor het derde jaar op rij trekken we op 1 mei het 
jaarlijkse bedevaartseizoen op gang met een wandel
evenement. Deze wandeling van 34 km brengt je 
langs onbekende plekjes en verschillende natuurge-
bieden door Tremelo, Werchter, Betekom, Gelrode, 
Aarschot en Rillaar naar Scherpenheuvel.

Liever een korte route? Dan kan je inpikken op  
de 3 pleisterplaatsen. 

	1 MEI, TUSSEN 7 UUR EN 18 UUR.
	LOCATIES

	✓ Vertrek Damiaanmuseum: 34 km.  
Vertrek tussen 7 en 9 uur.

	✓ Vertrek pleisterplaats Betekom (Kasteel van 
Rivieren): 24 km. Vertrek tussen 8 en 11 uur.

	✓ Vertrek pleisterplaats Gelrode (Eikelberg):  
20 km. Vertrek tussen 8.30 en 12.30 uur.

	✓ Vertrek pleisterplaats Rillaar (Nijswolkje): 
7 km. Vertrek tussen 10 en 16 uur. Hier 
start ook de gezinstocht ‘op zoek naar de 
zevenster’.⭐

€ 	GRATIS

	T 013 39 14 60
E TOERISME@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
W VISIT.SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 

POP-UP EXPO 20 JAAR 
MERODEWERKING
Luchtfotograaf Alain Pardon
Samen met luchtfotograaf Alain Pardon neemt  
Landschapspark de Merode je in vogelvlucht mee 
door al het moois uit de streek.

Twintig jaar geleden betekende de aankoop van 
1.500 ha Merodebossen van het kasteel in Westerlo 
de start van een unieke samenwerking. Wat begon bij 
het ondertekenen van het ‘Charter de Merode’, resul-
teert vandaag in een prachtig en toegankelijk land-
schapspark. En dat wordt gevierd met een 
openluchttentoonstelling met foto’s van toen en nu! 

Scherpenheuvel-Zichem engageert zich samen met 
acht andere gemeenten, drie provincies, de Vlaamse 
overheid en vele andere partners voor een kwaliteits-
volle ontwikkeling van het gebied. Een plek waar het 
goed is om te wonen, te werken en te genieten.

En genieten… dat kan ook 
vanuit de lucht!

	  VAN 8 TOT 26 MEI

	MAAGDENTOREN

€ 	GRATIS

	 W BEZOEKDEMERODE.BE/EXPO



Binnenkort 
weer kermis!

	✓ Kermis Averbode 
	  VANAF 13 APRIL  

	  SINT-JANSPLEIN 

	✓ Kermis Zichem 
	VANAF 11 MEI  

	  CENTRUM

	✓ Kermis Scherpenheuvel 
	VAN 26 JULI T/M 5 AUGUSTUS  

	  CENTRUM

	✓ Kermis Schoonderbuken 
	26 JULI T/M 31 JULI  

	  CENTRUM

Stap terug in de tijd met het 
Oldtimer Tractortreffen 
Wil je niet alleen komen kijken, maar heb je  
één of meerdere vintage prachtexemplaren 
om te laten zien? Mail naar  
ondernemen@scherpenheuvel-zichem.be

	21 APRIL VAN 13 TOT 17 UUR 

	NOORDER-, ZUIDERVEST SCHERPENHEUVEL 

€ 	GRATIS

	E ONDERNEMEN@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE

Erfgoeddag 
LEZING  

Thuis in het modernisme 
Professor Els De Vos vertelt over “het nieuwe idee van 
thuis in de Moderne Tijd”. Een tijd met meer ruimte 
voor het gezin, met meer licht in het interieur, van het 
doorbreken van klassieke waarden en patronen.

	21 APRIL VAN 13.30 TOT 16 UUR

	SINT-JAN-BAPTIST KERK AVERBODE

€ 	GRATIS

	RESERVATIES: E INFO@DE-MERODE.BE  
W CULTUURENERFGOEDDEMERODE.BE

TENTOONSTELLING  

(T)huis bij 
Maria in 
Scherpenheuvel 
Migratie is van alle tijden. 
Ontdek het tijdens de Erf-
goeddag in het Huis van 
Maria. Dit huis bood in de 
loop der tijden een “thuis” 
aan Salvatorianen, zusters 
Ursulinen, leerlingen van 
de school, bedevaarders, 
soldaten, vluchtelingen, 
vrijwilligers, … 

	21 APRIL TOT 26 APRIL VAN 10 TOT 17 UUR 

	ONTHAALCENTRUM HUIS VAN MARIA, ISABELLAPLEIN 15A, 
SCHERPENHEUVEL

€ 	GRATIS

    18 —

 UiT



CULTOER  
langs kerken
Kom genieten van schilderijen, foto’s, teke-
ningen en beeldhouwwerken van leden van 
Kunstkring De Regenboog en Fotoclub 
Scherp-Zicht. Extra: Open repetitie van het 
koor DosibELS op zondag 12 mei om 14 uur 
in de Sint-Jan-Baptistkerk Averbode en om 
15.30 uur in de Sint-Pieterskerk Testelt.

	VAN 9 MEI T/M 12 MEI, TELKENS VAN 13 TOT 18 UUR 

	MESSELBROEK SINT-MICHIELSKERK, TESTELT 
SINT-PIETERSKERK, OKSELAAR SINT-ANTONIUSKERK, 
AVERBODE SINT-JAN-BAPTISTKERK 

€ 	GRATIS

	W VISIT.SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 

Muzikale wandeling 
met Lennaert Maes 
Wandel mee tussen Testelt en Messelbroek langs de 
prachtige Demervallei. Lennaert Maes begeleidt je al 
zingend, geïnspireerd door de verhalen van Ernest 
Claes. In combinatie met Cultoer langs de kerken.

	9 MEI VAN 14 TOT 17 UUR

	SINT PIETERSKERK TESTELT

€ 	5 EURO, UITPAS KANSENTARIEF 0,80 EURO  
OF 15 UITPASPUNTEN

	W VISIT.SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 

BOEKENBEURS
Trek je stapschoenen aan en kom 
snuisteren op de boekenbeurs!
Ontdek tweedehands boeken, prenten, postkaarten, affiches, 
antiquariaten of publicaties over lokaal erfgoed. Ernest Claes en zijn 
vrouw Stephanie Vetter verwelkomen je. Pastoor Munte wijdt je 
feestelijk in.

En om 14 uur kan je met een gids van Natuurpunt op pad voor een 
tocht van 3 km door de Demerbroeken.  

	9 MEI VAN 9 TOT 17 UUR, TERRAS GEOPEND VANAF 11 UUR 

	HUIZE ERNEST CLAES, ERNEST CLAESSTRAAT 152, ZICHEM

€ 	GRATIS

	W VISIT.SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 
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© Golazo NV

© Golazo NV

EEN KLASSIEKER:  
DE ABDIJENTOCHT!
Een 16 km lange tocht tussen de abdijen van Averbode 
en Tongerlo. 

	9 MEI

	✓ Run 16 km - start om 15 uur - Sporta Spot 
Kempen, Geneinde 2, 2260 Tongerlo. 

	✓ Walk 33 km - vrije start tussen 7 en 9 uur - 
Domein De Vijvers, Averbode.

	✓ Walk 16 km - vrije start tussen 8 en 11 uur - 
Sporta Spot Kempen, Geneinde 2, Tongerlo

	INSCHRIJVINGEN: W ABDIJENTOCHT.BE 

 UiT
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Fairtrade- en 
streekproducten-
markt 
Kom proeven en kopen van wat 
plaatselijke landbouwers en lokale 
producenten aanbieden!

	  2 JUNI VAN 11 TOT 18 UUR

	 ALBERTUS- EN ISABELLAPLEIN 
SCHERPENHEUVEL

€ 	GRATIS

Coaching sessie valpreventie 
Wandel je mee? Samen in beweging!  
Vanaf 22 april is het Week van de 
Valpreventie 

Hoe ouder we worden, hoe groter de kans op een val. Gelukkig is er goed 
nieuws. Bewegen is één van de belangrijkste manieren om vallen te voor-
komen. Bewegen Op Verwijzing-coach Anne helpt je daarom op weg tij-
dens een coachingsessie en een wandeling. Ze besteedt aandacht aan 
valpreventie, duurzame beweegtips, algemeen welzijn en beweegmomenten. 

	24 APRIL VAN 14.30 TOT 16 UUR

	WOONZORGCENTRUM OLV STER DER ZEE, PRINS ALEXANDERSTRAAT 55, 
SCHERPENHEUVEL

€ 	2 EURO

	JE HEBT EEN VERWIJSBRIEF NODIG VAN EEN (HUIS)ARTS OF ANDERE ZORGVERLENER

	INSCHRIJVEN VERPLICHT T 0486 34 09 50
E ANNE.VANDINGENEN@BEWEGENOPVERWIJZING.BE
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Wandelzoektocht van 5 km
Samana Animatie Averbode 

	VAN 1 MAART TOT 11 MEI 

	DEELNAMEFORMULIEREN BIJ DE NOENE, 
AVERBODE

Lezing  
"Zichem en de boerenkrijg" 
door geschiedkundige François Van 
Gehuchten

	12 APRIL OM 20 UUR

	ZAAL WIJ HEREN VAN ZICHEM, MARKT

Rommelmarkt 
Standjes met de meest uiteenlopen-
de tweedehandsspulletjes. 

	28 APRIL VAN 9 TOT 17 UUR

	CENTRUM VAN SCHERPENHEUVEL 

Silent Rave @ Maagdentoren 
	4 MEI VAN 18 TOT 2 UUR

	MAAGDENTOREN

Meitocht wandelclub  
Wit-Blauw
Verschillende wandelingen met 
afstanden van 5-8-13 of 20 km.

	12 MEI VAN 7 TOT 15 UUR

	SPORTHAL AVERBODE

Scherpenheuvel  
wandelt Grashoppers 
Verschillende wandelingen met 
afstanden van 5-10-12-16-20-25-30-
42-50 km. 

	8 JUNI VAN 6 TOT 15 UUR 

	SPORTHAL AVERBODE 

AVERBODE 
KLASSIEK
Kamermuziekreeks met vier concerten in het 
abtskwartier van de abdij van Averbode.

Tinel ensemble 
In afwisselende bezettingen 
gaande van duo piano-klarinet 
tot strijkkwartet en meer, bren-
gen zes twintigers een al even 
gevarieerd programma met wer-
ken van Mozart, Gershwin, Kha-
chaturian en Prokofiev.  

	21 APRIL VAN 15 TOT 16.30 UUR

Constantin Macherel 
(cellist, componist) 
Met werken van Bach, Britten en 
Macherel zelf belooft het een 
prachtige verkenning van oude en 
nieuwe meesterwerken te wor-
den voor dit instrument dat nie-
mand onberoerd laat. 

	20 APRIL VAN 19.30 TOT 22 UUR

Tony Nys (altviool)  
& Veronika Iltchenko 
(piano)
Rasmuzikanten Tony Nys en  
Veronika Iltchenko brengen een 
programma dat twee Oost- 
Europese sferen tegen elkaar 
uitspeelt: een uitbundige en een 

sombere. We laten ons meesle-
pen door stukken voor altviool 
en piano van de Estse componist 
Vasks enerzijds en de alombe-
kende Shostakovich anderzijds.

	28 APRIL VAN 15 TOT 16.30 UUR

Averbode Klassiek. 
Susato Trio (pianotrio)
Het Susato Trio, dat zijn violiste 
Sarah Bayens, cellist Mikko  
Pablo en pianist Markiyan Popil. 
Zij komen respectievelijk uit 
België, de Filippijnen/VS en 
Oekraïne, maar zijn momenteel 
allen gebaseerd in België. Een 
interessant programma, waarbij 
het zesde pianotrio van 
Beethoven wordt aangevuld 
met het pianotrio van de minder 
bekende Oekraïense componist 
Barvinsky. Een unieke gelegen
heid om je muzikale horizon te 
verbreden!

	27 APRIL VAN 19.30 TOT 22 UUR 

	ABTSKWARTIER, ABDIJ AVERBODE

€ 	TICKETS TUSSEN 25 EN 60 EURO

	W AVERBODEKLASSIEK.COM 
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AL ONZE 
DIENSTVERLENING 
ONDER ÉÉN DAK
We brengen al onze klantgerichte diensten 
samen in het stadhuis. De ondersteunende 
diensten verhuizen naar het sociaal huis. Zo 
kan je als inwoner voor alles wat je nodig hebt 
gewoon naar het stadhuis gaan. 

De verhuis van diensten gebeurt in verschillen-
de stappen. We starten vanaf 15 april en mik-
ken op oktober om af te ronden. We proberen 
de hinder te beperken. Door de werken kan het 
zijn dat een dienst enkele dagen moeilijk 
bereikbaar is.

	HOU ONZE WEBSITE EN SOCIAL MEDIA IN HET OOG 
VOOR VERDERE INFORMATIE.

Spring binnen bij het 
infopunt toerisme!
Voor zij die het nog niet weten: het nieuwe 
infopunt toerisme komt in het Huis van de 
Aartshertogen, Isabellaplein 1A in Scherpen
heuvel. Een prachtige erfgoedparel! 

Dinsdag 30 april om 10 uur openen de deuren 
voor de eerste keer. Wees welkom voor een 
hapje en een drankje uit de streek! 

De eerste 300 bezoekers 
ontvangen een geschenk. 

OPEN EEN 
KRAAMPJE! 
De stad is op zoek naar nieuwe uitbaters voor twee 
seizoenskramen rond de basiliek. Ben je een verko-
per in hart en nieren? Wil je een kraam openen met 
streek- en fairtradeproducten? Of verkoop je liever 
speelgoed, hobbyproducten, juwelen, ambachtelij-
ke producten of suikergoed? Neem dan contact op 
met de dienst ondernemen.

	W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE 
T 013 39 15 46
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NATUURBUUR
Wilgenhut maakt kinderen  
én klimaat blij
Wat denk je van een extra streepje natuur in je tuin? Een 
wilgenhut is een 100% natuurlijke speelplek voor je 
kids. Met wilgentenen maak je een groene iglo of tun-
nel. Leuk om met het hele gezin te bouwen én je hebt er 
een plezant picknickplaatsje bij! 

	TIP: KIJK REGELMATIG OP DE WEBSITE. DE CATALOGUS VAN 
NATUURBUUR WORDT STEEDS AANGEVULD MET NIEUWE GROENE 
OPLOSSINGEN VOOR RONDOM JOUW WONING.

“Maai mei niet” en  
steun onze bijtjes
Help de klimaat- en milieucrisis aan te pakken door 
minder vaak gras te maaien. Dit bevordert de weer-
stand tegen droogte en hitte en stimuleert de groei 
van bloemen. En daar profiteren bijen en vlinders van. 

De Week van de Bij van 26 mei tot 2 juni sluit hier 
perfect bij aan en richt zich dit jaar op alle bestui-
vers, cruciaal voor onze voedselvoorziening en bio-
diversiteit. 

En voor kinderen is er het leuke initiatief "Meer 
bloemen voor bijen met Maya". Met een info
video, single, clip en een krantje vol bijentips, 
knutsel- en kookactiviteiten, spelletjes en 
opdrachten informeert Maya De Bij jong en oud 
over haar missie: een betere leefwereld voor bijen. 

	W VLAANDEREN.BE/WEEK-VAN-DE-BIJ

SPELBREKERTJES:  
DE EIKENPROCESSIERUPS EN DE TEEK

Nu de winter voorbij is en de zon weer schijnt, trekken we massaal de natuur 
in. Heerlijk gezond! Maar let op: kleine beestjes kunnen roet in het eten gooi-
en, zoals de eikenprocessierups. Hoewel de overlast elk jaar minder wordt, 
kunnen meldingen van deze rupsen nog altijd naar de dienst omgeving 
gestuurd worden. Hopelijk komen er veel nieuwe meesjes dankzij de mezen-
nestkastjes die we vorig jaar geplaatst hebben. Zij zijn dol op een lekker rupsje. 

En ook teken kunnen een spelbreker zijn. Ze zitten overal waar groen is, niet 
alleen in het bos. Bescherm jezelf met gesloten schoenen, lange kleding en 
een petje. En blijf zoveel mogelijk op wandelpaden. Als je toch gebeten wordt, 
verwijder de teek dan voorzichtig en raadpleeg bij ontsteking een dokter. 

Veel plezier buiten, maar blijf alert!
	E OMGEVING@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE  

W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
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Eerste hulp bij verkiezingen 
van 9 juni
Op zondag 9 juni stemmen we 
voor de Vlaamse, federale en 
Europese verkiezingen. We 
kiezen vertegenwoordigers 
voor het Europees 
Parlement, de Kamer van 
Volksvertegenwoordigers en 
in Vlaanderen ook voor het 
Vlaams Parlement.

Wie heeft opkomstplicht?
Alle stemgerechtigde Belgen en 
niet-Belgische EU-burgers die zich heb-
ben laten inschrijven in het kiesregister 
hebben opkomstplicht. Je moet je aan-
melden bij het stembureau vermeld op 
jouw oproepingsbrief. Je bent niet ver-
plicht een stem uit te brengen, je mag 
blanco stemmen.

Europeanen die in België verblijven, 
kunnen deelnemen aan de Europese 
verkiezingen als ze zich inschrijven op 
de kiezerslijst.

Wanneer ze zich bij vorige verkiezingen 
al ingeschreven hadden, moeten ze dit 
niet meer doen. Je inschrijven kan via 
www.inschrijving.verkiezingen.fgov.be. 
Niet-Europeanen die in België verblij-
ven kunnen niet aan de verkiezingen 
deelnemen.

Vanaf dit jaar moeten jongeren die op  
9 juni 16 of 17 jaar zijn ook stemmen. Zij 
kunnen enkel stemmen voor het 
Europees Parlement.  Zij ontvangen net 
als alle meerderjarigen ook een 
oproepingsbrief en hebben dus 
opkomstplicht.

Waar moet ik mijn stem uitbrengen?
We delen onze gemeente op in 8 kies-
wijken. Omdat er 1000 kiezers meer 
zijn dan in 2019, is het mogelijk dat je 
ergens anders moet stemmen dan bij 
de verkiezingen van 2019. Kijk dit dus 
zeker na op je oproepingsbrief.

In mei ontvangen alle stemgerechtigden 
een oproepingsbrief met alle nodige infor-
matie. Heb je hem ten laatste 15 dagen 
voor de verkiezingen niet ontvangen of 
ben je hem verloren? Vraag jouw duplicaat 
aan via “Mijn Burgerprofiel” of bij de dienst 
burgerzaken. 

Hoe breng ik mijn stem uit?
Onze stad stemt, net zoals 141 andere 
Vlaamse steden en gemeenten nog op 
papier, omdat de stemcomputers van-
daag nog niet goed genoeg werken.

Op vertoon van je identiteitskaart en je 
oproepingsbrief ontvang je jouw stem-
biljetten. In het stemhokje breng je ver-
volgens je stem uit door met het rood 
potlood het stipje in te vullen.

Op de stembiljetten vind je de kandi-
daat-titularissen en de kandidaat-op-
volgers van elke lijst terug. Een 
kandidaat-titularis of effectieve kandi-
daat is een kandidaat die rechtstreeks 
verkozen kan worden. Een kandi-
daat-opvolger kan niet rechtstreeks 
worden verkozen, maar zal een kandi-
daat-titularis die niet zal zetelen, kun-
nen vervangen.

Je mag op een gekozen lijst  
en steeds binnen dezelfde lijst:

	▶ je stem uitbrengen in het vak boven 
de lijst, dit noemen we een lijststem. 
Je gaat met andere woorden 
akkoord met de voorgedragen 
volgorde van de kandidaat-
titularissen en -opvolgers.

	▶ je stem uitbrengen in het vak naast 
de naam van één of meerdere 
kandidaat-titularissen op de 
gekozen lijst (naamstemmen)

	▶ je stem uitbrengen in het vak naast 
de naam van één of meerdere 
kandidaat-opvolgers op de gekozen 
lijst (naamstemmen)

	▶ je stem uitbrengen in het vak naast 
de naam van één of meerdere 
kandidaat-titularissen én één of 
meerdere kandidaat-opvolgers op 
de gekozen lijst (naamstemmen)

Wanneer je één of meerdere naam-
stemmen hebt uitgebracht, maar tege-
lijk ook voor dezelfde lijst een lijststem 
hebt uitgebracht, dan wordt de stem 
bovenaan de lijst als niet-bestaande 
beschouwd en worden enkel de naam-
stemmen geteld.

Je eerste 
verkiezingen?
Geef "mijn eerste verkiezingen"  
in in de zoekbalk op onze website. 
Je vindt er alle informatie.
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Je kan ook blanco stemmen:

	▶ Je brengt op het stembiljet geen enkele stem uit voor een kandidaat of lijst.

	▶ Volgens de Belgische wetgeving worden blanco stemmen en de ongeldige 
stemmen - wanneer je voor (kandidaten van) verschillende lijsten stemt - wel 
geteld maar wordt er geen rekening mee gehouden bij de zetelverdeling 
tussen de partijen. Bij de zetelverdeling wordt dus enkel rekening gehouden 
met de stembiljetten waarop een geldige stem werd uitgebracht. 

Ik kan niet aanwezig zijn op  
de verkiezingsdag, wat nu?

Kan je je, om uiteenlopende 
redenen, op de dag van de ver-
kiezingen niet naar het stem
bureau begeven, dan heb je 
twee opties. 

1.	Je geeft een volmacht aan 
iemand die jouw stem voor 
jou komt uitbrengen:

De attesten en bewijzen en de 
verschillende volmachtformu-
lieren vind je terug op onze 
website.

De volmachtkrijger brengt eerst 
zijn stem uit in zijn eigen stem-
bureau. Vervolgens brengt hij 
jouw stem uit in jouw stembu-
reau. Om jouw stem te kunnen 
uitbrengen moet de volmacht-
drager in het bezit zijn van een 
ingevuld volmachtformulier, de 
eigen identiteitskaart en de 
eigen oproepingsbrief met het 
bewijs dat hij/zij reeds heeft 
gestemd (afgestempeld).

2.	Je stuurt je 
onthoudingsredenen naar 
de vrederechter: 

Vredegerecht Diest, Koning 
Albertstraat 12, 3290 Diest.

De vrederechter beoordeelt 
dan of jouw redenen al dan niet 
verantwoord zijn. 

Als je op 9 juni niet komt stem-
men en je geeft geen volmacht 
of onthoudingsredenen bij het 
vredegerecht, zal de politie-
rechter bepalen welke boete je 
krijgt als je wordt vervolgd. 

Kandidaat voor- en 
bijzitters gezocht!
Wil jij een handje helpen in de stem
bureaus? Je kan je opgeven als vrijwillige 
voorzitter of bijzitter. Op onze website 
vind je alle informatie.

	T 013 39 13 13
E VERKIEZINGEN@SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE
W SCHERPENHEUVEL-ZICHEM.BE

	MEER INFORMATIE OVER DE LOKALE EN 
PROVINCIALE VERKIEZINGEN VAN 13 OKTOBER IN 
EEN VOLGEND MAGASZINE



inwoner  

OVERLEDEN NOVEMBER
1 Marie Louise Diris 1933

OVERLEDEN JANUARI
1 Henri Clygnet 1936, S

3 Anna Exelmans 1931, A

7 Ernest Beutels 1938, Z

9 Julius Beyens 1935, A

9 Grietje Maes 1964, Z

10 Hashem Algharyane 1993, S

12 Virginia Vanhoof 1929, T

12 Carina Hellings 1960, Z

15 Jozef Valvekens 1934, M

16 Elisa Van Kerckhoven 1936, T

17 Sabrina Pollet 1976, M

20 Dirk Van Dessel 1966, A

GEBOREN DECEMBER

3 Junot, zoontje van Jeffrey Bernaer en Stefanie Verjans

6 Warre, zoontje van Simon Grumeau en Nora De Ruyter

9 Billie, dochtertje van Marijn De Keyser en Lola Peeters

12 Nora, dochtertje van Ward Exelmans  
en Jelka Nussbaum

12 Naomi, dochtertje van Pieter Fiems en Britt Beynaerts

15 Ezechiël, zoontje van Thomas Kesteloot en Lorraine 
Terblanche

16 James, zoontje van Kenny Aerts en  
Kaat Van Cauwenbergh

25 Tuur, zoontje van Yannick De Wolf en Veerle Buelens

GEBOREN JANUARI

8 Ole, zoontje van Niels Vos en Kaat Sönnecken

16 Lewis, zoontje van Kevin Cuypers en Joyce Naulaerts

30 Babette, dochtertje van Lowie Plasschaert en Eva 
Michiels

GETROUWD JANUARI

19 Robbie Vandenplas en Lotte Belen

20 Thierry Renders en Greta Van Opstal

27 Sander Malfroy en Annelies Maes

GETROUWD FEBRUARI

7 Sven Bos en Sabrina Meulders

9 Jelle Van Winckel en Irma Alispahic

16 Bert Van Thielen en Eva Decru

23 Jan Van de Velde en Veerle Wauters

24 Thomas Buscemi en Stéphanie Grigoras

JUBILEA JANUARI
3 Josef Heylen en Josée Ceustermans (65 j, A)

JUBILEA FEBRUARI
1 Paul Cools en Joceline Verstraeten (50 j, S)

8 Guibert Alen en Lucienne Colin (50 j, S)

8 André Saenen en Marcella Van Rensbergen (60 j, Z)

15 Julien Valgaerts en Agnes Huygens (60 j, S)

29 Julien Smekens en Gerarda Vets (50 j, Z)

EEUWELINGEN FEBRUARI
10 Maria Meeus (101 j, Z)

25 Josephina Smets (102 j, S)
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OPENINGSUREN STADHUIS
Onze diensten werken uitsluitend op afspraak 
(013 39 13 13).

OPENINGSUREN  ONTHAAL STADHUIS

ma 9-12 en 13-16 en 17-20 uur

di 9-12 en 13-16 uur

wo 9-12 en 13-16 uur

do 9-12 en 13-16 uur

vr 9-12 uur

SLUITINGSDAGEN

Woensdag 1 meiWoensdag 1 mei

Donderdag 9 meiDonderdag 9 mei

Dinsdag 14 meiDinsdag 14 mei

Maandag 20 meiMaandag 20 mei

Opgelet Opgelet Infobalie toerisme is wel openInfobalie toerisme is wel open

NUTTIGE TELEFOONNUMMERS

Centraal onthaal Stadhuis 013 39 13 13

Sociaal Huis 013 39 13 13

Vrijetijdsbalie / den egger 013 39 14 14 

Infobalie toerisme 013 39 14 60

Bibliotheek 013 39 14 70

Politie

> Noodnummer 101

> Politiepost S-Z 013 78 08 10

> Hoofdgebouw Diest 013 35 05 00

Brandweer

> Noodnummer 112

> Niet-dringende oproep 013 78 08 00

EcoWerf 0800 97 0 97

 
COLLEGE VAN BURGEMEESTER EN SCHEPENEN

Manu Claes 013 77 78 40
0475 65 96 14

Kris Peetermans 0473 89 02 09

Lieve Renders 013 77 62 18
0472 53 88 74

Nico Bergmans 0478 24 03 82

Jan Boeckx 0486 96 60 78

Tony Vancauwenbergh 013 77 14 17
0475 50 24 17

Inne Pauwels 0494 88 43 10

OVERLEDEN FEBRUARI
3 Dorina Van Gossum 1932, S

3 Linda Vranken 1959, S

4 Angelina Goris 1930, S

4 Christiane De Keyser 1946, Z

5 Anthony Jacobs 1972, A

5 Maria Vrancken 1926, S

8 Karel Broos 1951, S

9 Maria Aerts 1936, A

9 Remi Verstraelen 1948, M

10 Rosa Smekens 1943, Z

12 Marc Willekens 1951, A

12 Joël Bruyninckx 1966, S

13 Alfons Lemmens 1934, M

15 Lucien Roten 1933, S

15 Agnes Courant 1939, A

16 Freddy Vereycken 1959, T

17 Maria Vereycken 1931, T

17 Maria De Hondt 1926, A

19 Eugeen Goossens 1941, Z

20 Franciscus Raeyen 1930, A

22 Hugo Janssen 1934, S

23 Augusta Gillis 1926, T

23 Jeanne Gheyskens 1934, S

24 Malvina Blevi 1944, Z

25 Anna Beijlemans 1938, M

25 Rosalia Collin 1933, S

27 Johannes Kieboom 1948, S

27 Rudi Pardon 1955, T

28 Martha Tuerlinckx 1937, S

29 Jeannine De Groef 1954, T

OVERLEDEN JANUARI
21 Mathilde Omblets 1931, S

21 Ludovicus Peron 1938, S

21 Sidonia Huygens 1944, M

22 Luc Ombelets 1940, S

22 Jozef Sels 1934, Z

22 Albert Driezen 1940, A

24 Adelheid Timmermans 1956, A

25 Hubert Bautmans 1937, T

26 André Weyens 1959, T

27 Ludovicus Theys 1937, S

27 Alfons Cooreman 1936, A

28 Bertha Bruyninckx 1929, S

29 Marguerite Goossens 1945, K

29 Erna Mertens 1937, S

30 Rosalia Verheyen 1933, A

31 Gilberta Serree 1943, S

31 Irma Bueken 1925, T

prakti  
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  instad

chessyca.aerts

milothepawsomeaussie

nathcapturesnature

chessyca.aerts

tjalleee wieske_my_golden

Instad
Deel je leukste  
Instagramfoto’s van 
activiteiten, mooie of 
inspirerende plekjes in 
Scherpenheuvel-Zichem 
via #stadsz. Vergeet ons 
zeker niet te taggen in je 
story, wij voegen die heel 
graag aan de onze toe!

Jouw foto in  
ons magaSZine?

Voeg ook #magaszine_ok  
toe en wie weet wordt je foto 
gekozen voor de achtercover  
van ons volgende magaSZine!


